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L'Atelier de Type Occupationnel (ATO) est une structure
médico-sociale destinée a accueillir des personnes adultes
en situation de handicap mental et/ou psychique. Cet
établissement est implanté dans un quartier résidentiel de
Pézenas, en cceur de ville, facilitant ainsi I'accés aux com-
merces et aux diverses infrastructures de la ville.

Ouvert en journée du lundi au vendredi, il accueille vingt-
sept personnes de 20 a 65 ans, orientées par la Commis-
sion des Droits et de I’Autonomie des Personnes Handica-
pées, en raison de leur inaptitude a I'exercice d'une activité
professionnelle en milieu ordinaire ou protégé.

La mission principale de I'ATO est de favoriser le dévelop-
pement des personnes accueillies en développant les
intéréts et les compétences de chacun, en améliorant la
communication, les échanges avec les autres et la partici-
pation ala vie sociale, en privilégiant le bien-étre, le confort
etla sécurité.

L’ATO vous accueille tous les jours, du lundi au vendredi, de
9h00 a 16h00.

Des périodes de fermeture (3 semaines en été et une semaine
en hiver) sont programmées pour vos congés.

Pendant la journée, des activités diversifiées et une prise en
charge adaptée sont proposées afin de favoriser et dévelop-
per les capacités des personnes accueillies.

L'offre d’activités est multiple : elle va des activités manuelles
artisanales d’expression, activités physiques ou sportives,
activités pédagogiques et culturelles, de loisirs, a des activités
visant l'autonomie dans la vie quotidienne et domestique
sans oublier des activités a but de participation sociale, voire
d'utilité sociale.
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Quelques exemples pour illustrer la variété des supports
d'interventions : mosaique, poterie, peinture, mime, musico-
thérapie, piscine, marche, conte, informatique, patisserie,
théatre, partenariat avec des associations ou autres institu-
tions...

Un accueil en internat est possible. Le foyer de vie adossé a
IATO propose 13 places et est situé a Nézignan I'Evéque,
commune limitrophe de Pézenas.

Pour concrétiser I'attention que nous portons au développe-
ment et/ou au maintien de votre autonomie, un projet
professionnel individuel sera réalisé et évalué régulierement
avec votre participation. Il reprendra vos besoins, vos attentes
et les objectifs pédagogiques et éducatifs a atteindre dans
I'année.




